
	
  St.	
  Mary’s	
  Press	
  Catholic	
  Faith	
  Handbook	
  for	
  Youth	
  
Framework	
  with	
  Life	
  Teen	
  Resources	
  

	
  
Semester	
  One	
  -­‐	
  Revelation	
  &	
  Christ	
  in	
  Scripture	
  
	
  

• Chapter	
  1	
  –	
  Being	
  Catholic:	
  The	
  “Cliff	
  Notes”	
  View	
  
o Are	
  You	
  In?	
  (Church)	
  
o Y’all	
  Come	
  Back	
  Now,	
  Ya	
  Hear?	
  (Church)	
  
o The	
  Call	
  (Vocation)	
  
o Now	
  Hiring	
  (Vocation)	
  
o Discipleship	
  (Into	
  the	
  Deep	
  Resource)	
  

	
  
• Chapter	
  2	
  –	
  Knowing	
  God:	
  Reason	
  and	
  Revelation	
  

o Once	
  Upon	
  a	
  Time	
  (Scripture)	
  
o Mystery	
  Revealed	
  (Scripture)	
  
o Fullness	
  of	
  Time	
  (Scripture)	
  
o Word	
  of	
  Mouth	
  (Scripture)	
  
o Word	
  (Scripture)	
  
o In-­‐Sense,	
  Inc.	
  (Scripture)	
  
o Piece	
  It	
  Together	
  (Scripture)	
  
o Can	
  I	
  Get	
  a	
  Witness?	
  (Scripture)	
  

	
  
• Chapter	
  3	
  –	
  Faith	
  	
  

o Year	
  of	
  Faith	
  Resource	
  (Full	
  Semester)	
  
o All	
  Who	
  Are	
  Thirsty	
  (Person	
  of	
  Christ)	
  
o A	
  River	
  Runs	
  Through	
  It	
  (Person	
  of	
  Christ)	
  
o Called	
  to	
  Action	
  (Person	
  of	
  Christ)	
  
o Rosetta	
  Stone	
  (Vocation)	
  

	
  
• Chapter	
  4	
  –	
  God	
  Our	
  Father	
  

o Puzzled	
  (Person	
  of	
  Christ)	
  
o TRI	
  (Person	
  of	
  Christ)	
  
o 1+1+1=1	
  (Person	
  of	
  Christ)	
  
o Anti-­‐Graduation	
  (Person	
  of	
  Christ)	
  
o Prove	
  It!	
  (Person	
  of	
  Christ)	
  
o How	
  It	
  Starts	
  (Paschal	
  Mystery)	
  

	
  
• Chapter	
  5	
  –	
  The	
  Human	
  Person	
  

o What	
  If?	
  (Person	
  of	
  Christ)	
  
o I	
  Swear	
  (Scripture)	
  
o In	
  the	
  Beginning	
  (Scripture)	
  
o I	
  Told	
  You	
  So	
  (Scripture)	
  
o Meet	
  the	
  Parents	
  (Paschal	
  Mystery)	
  
o The	
  Drop	
  Zone	
  (Paschal	
  Mystery)	
  



o Retro	
  (Paschal	
  Mystery)	
  
o Trust	
  Me…(Paschal	
  Mystery)	
  
o Re-­‐Gifted	
  (Vocation)	
  

	
  
• Chapter	
  33	
  –	
  Personal	
  Prayer	
  

o God,	
  Give	
  Me	
  More…Now	
  (Person	
  of	
  Christ)	
  
o Ask,	
  Seek,	
  Knock	
  (Part	
  1)	
  (Paschal	
  Mystery)	
  
o Ask,	
  Seek,	
  Knock	
  (Part	
  2)	
  (Paschal	
  Mystery)	
  
o Connected	
  (Person	
  of	
  Christ)	
  

	
  
• Chapter	
  34	
  –	
  Praying	
  With	
  the	
  Scriptures	
  	
  

o Read	
  Into	
  It	
  (Scripture)	
  
o Bound	
  Together	
  (Vocation)	
  

	
  
Semester	
  Two	
  -­‐	
  Who	
  Is	
  Jesus?	
  
	
  

• Chapter	
  6	
  -­‐	
  Jesus	
  True	
  God	
  and	
  True	
  Man	
  
o I	
  Told	
  You	
  So!	
  (Scripture)	
  
o Kingdom	
  Come	
  (Scripture)	
  
o Triple	
  Take	
  (Scripture)	
  
o I	
  AM	
  (Scripture)	
  
o What	
  If?	
  (Person	
  of	
  Christ)	
  
o Emmanuel	
  (Person	
  of	
  Chirst)	
  
o Both	
  And	
  (Person	
  of	
  Christ)	
  
o Call	
  Me	
  Mom	
  (Person	
  of	
  Christ)	
  
o Know	
  Your	
  Momma	
  (Person	
  of	
  Christ)	
  
o Mary	
  (Into	
  the	
  Deep	
  Resource)	
  

	
  
• Chapter	
  7	
  -­‐	
  Jesus	
  Message	
  and	
  Mission	
  	
  

o Kingdom	
  Come	
  (Scripture)	
  
o Called	
  to	
  Acton	
  (Person	
  of	
  Christ)	
  
o Light	
  Up	
  Your	
  Life	
  (Person	
  of	
  Christ)	
  
o Mirror	
  Image	
  (Person	
  of	
  Christ)	
  
o Head,	
  Shoulders,	
  Knees,	
  Toes	
  (Person	
  of	
  Christ)	
  
o The	
  Sequel	
  (Paschal	
  Mystery)	
  
o Go	
  Fish	
  (Paschal	
  Mystery)	
  
o I	
  Got	
  News	
  For	
  You	
  (Church)	
  

	
  
• Chapter	
  8	
  -­‐	
  Jesus’	
  Death	
  

o Darkness	
  (Paschal	
  Mystery)	
  
o You	
  Call	
  This	
  Good?	
  (Paschal	
  Mystery)	
  
o Heart	
  of	
  Mystery	
  (Paschal	
  Mystery)	
  
o Entombed	
  (Paschal	
  Mystery)	
  
o Secure	
  Promise	
  (Paschal	
  Mystery)	
  



o Brick	
  (Retreat)	
  
	
  

• Chapter	
  9	
  -­‐	
  Jesus’	
  Resurrection	
  
o (Not	
  So)	
  Surprise	
  Ending	
  (Paschal	
  Mystery)	
  
o Alleluia!	
  Alleluia!	
  (Paschal	
  Mystery)	
  
o What	
  Goes	
  Up…	
  (Paschal	
  Mystery)	
  
o Coming	
  Attractions	
  (Paschal	
  Mystery)	
  
o Dead	
  Strength	
  (Paschal	
  Mystery)	
  
o Heroes	
  (Paschal	
  Mystery)	
  

	
  
• Chapter	
  10	
  -­‐	
  The	
  Holy	
  Spirit	
  	
  

o Veni	
  Sancte	
  Spirtus	
  (Spotlight)	
  
o Windy,	
  With	
  a	
  Chance	
  of	
  Fire	
  (Church)	
  
o Fire	
  and	
  Ice	
  (Retreat)	
  

	
  
Semester	
  Three	
  -­‐	
  Mission	
  of	
  Jesus	
  Christ	
  	
  
	
  

• Chapter	
  11	
  -­‐	
  The	
  Mission	
  of	
  the	
  Catholic	
  Church	
  
o Divine	
  Design	
  (Church)	
  
o Common	
  Thread	
  (Church)	
  
o Permanent	
  Marker	
  (Church)	
  
o All	
  For	
  One,	
  One	
  For	
  All	
  (Church)	
  
o Blueprint	
  (Church)	
  
o United	
  (Church)	
  
o Sanctified	
  (Church)	
  
o Universal	
  Outlook	
  (Church)	
  
o Commissioned	
  and	
  Sent	
  (Church)	
  

	
  
• Chapter	
  12	
  -­‐	
  The	
  Organization	
  of	
  the	
  Catholic	
  Church	
  

o On	
  a	
  Role…	
  (Church)	
  
o Blindside	
  (Church)	
  
o Freeze!	
  (Church)	
  
o Hypocrites	
  Welcome	
  (Church)	
  
o Outside-­‐In	
  (Church)	
  
o Priceless	
  (Church)	
  
o Connections	
  (Church)	
  
o Persona	
  Christi	
  (Vocation)	
  
o Kicking	
  Up	
  Dust	
  (Vocation)	
  
o True	
  Life:	
  Holy	
  Orders	
  (Vocation)	
  
o The	
  Bridegroom	
  Says	
  Come	
  (Vocation)	
  
o A	
  Marriage	
  Made	
  In	
  Heaven	
  (Vocation)	
  

	
  
• Chapter	
  35:	
  Praying	
  Together	
  

o Unstoppable	
  (Retreat)	
  



o Full-­‐filled	
  (Retreat)	
  
	
  

• Theology	
  of	
  the	
  Body	
  
o Life,	
  Love,	
  and	
  the	
  Pursuit	
  of	
  Happiness	
  (Full	
  Semester	
  about	
  the	
  

Theology	
  of	
  the	
  Body)	
  
	
  

Semester	
  Four	
  -­‐	
  Jesus'	
  Mission	
  Continues	
  in	
  the	
  Church	
  	
  
	
  

• Chapter	
  13:	
  The	
  Last	
  Things	
  	
  
o Coming	
  Attractions	
  (Paschal	
  Mystery)	
  
o Spoiler	
  Alert	
  (Spotlight)	
  
o Heroes	
  (Paschal	
  Mystery)	
  

	
  
• Chapter	
  14:	
  Introduction	
  to	
  the	
  Liturgy	
  	
  

o The	
  Summit	
  (Full	
  Semester	
  about	
  the	
  Holy	
  Mass)	
  	
  
o Lent	
  (Into	
  the	
  Deep	
  Resource)	
  
o Alpha	
  Omega	
  (Retreat)	
  

	
  
• Chapter	
  15:	
  Introduction	
  the	
  Sacraments	
  

o Picture	
  Perfect	
  (Sacraments)	
  
o Follow	
  the	
  Recipe	
  (Sacraments)	
  
o Full-­‐Filled	
  (Sacraments)	
  
o Graced	
  (Sacraments)	
  
o Wipeout!	
  (Sacraments)	
  
o More	
  Than	
  Meets	
  the	
  Eye	
  (Sacraments)	
  

	
  
• Chapter	
  36:	
  The	
  Lord’s	
  Prayer:	
  God’s	
  Glory	
  

o Retreat:	
  In	
  Reverse	
  
	
  

• Chapter	
  37:	
  The	
  Lord’s	
  Prayer:	
  Human	
  Need	
  
o Retreat:	
  In	
  Reverse	
  

	
  
Semester	
  Five	
  -­‐	
  Sacraments	
  as	
  Privileged	
  Encounters	
  with	
  Jesus	
  
Christ	
  	
  
	
  

• Chapter	
  16	
  -­‐	
  Baptism	
  
o Alpha	
  Omega	
  (Sacraments)	
  
o Immersed	
  (Sacraments)	
  

	
  
• Chapter	
  17	
  -­‐	
  Confirmation	
  	
  

o Alpha	
  Omega	
  (Sacraments)	
  
o Sealed	
  (Sacraments)	
  

	
  
• Chapter	
  18	
  –	
  The	
  Eucharist	
  



o Alpha	
  Omega	
  (Sacraments)	
  
o Consumed	
  (Sacraments)	
  

	
  
• Chapter	
  19:	
  Sacraments	
  of	
  Healing	
  

o Rise	
  and	
  Walk	
  (Sacraments)	
  
o Freed	
  (Sacraments)	
  
o Revitalized	
  (Sacraments)	
  

	
  
• Chapter	
  20:	
  Sacraments	
  at	
  the	
  Service	
  of	
  Communion	
  

o At	
  Your	
  Service	
  (Sacraments)	
  
o Called	
  (Sacraments)	
  
o Hitched	
  (Sacraments)	
  
o A	
  House	
  Divided	
  (Vocation)	
  
o I	
  Object!	
  (Vocation)	
  
o Persona	
  Christi	
  (Vocation)	
  
o For	
  Better	
  or	
  Worse	
  (Vocation)	
  
o Playing	
  House	
  (Vocation)	
  
o What	
  You	
  Want	
  (Vocation)	
  

	
  
Semester	
  Six	
  -­‐	
  Life	
  in	
  Christ	
  Jesus	
  
	
  

• Chapter	
  21:	
  Introduction	
  to	
  Christian	
  Morality	
  
o In	
  Pursuit	
  (Morality)	
  
o Thy	
  Kingdom	
  Come	
  (Morality)	
  
o Apples	
  to	
  Apples	
  (Morality)	
  
o Happy	
  Days	
  (Morality)	
  

	
  
• Chapter	
  22:	
  Social	
  Justice	
  

o Attitude	
  Check	
  (Social	
  Justice)	
  
o Social-­‐Light	
  (Social	
  Justice)	
  
o Filling	
  the	
  Gap	
  (Social	
  Justice)	
  
o Vita	
  Nox	
  (Social	
  Justice)	
  
o Big	
  Feet	
  (Social	
  Justice)	
  
o Protect	
  This	
  House	
  (Social	
  Justice)	
  
o Poor	
  Me	
  (Social	
  Justice)	
  
o Brother’s	
  Keeper	
  (Social	
  Justice)	
  

	
  
• Chapter	
  23:	
  Sources	
  of	
  Moral	
  Truth	
  

o Chain	
  Reaction	
  (Morality)	
  
o Superhero	
  University	
  (Morality)	
  
o Serve	
  and	
  Protect	
  (Morality)	
  

	
  
• Chapter	
  24:	
  Honoring	
  God	
  

o Maxed	
  Out!	
  (Morality)	
  



o Gimmie	
  a	
  Break	
  (Morality)	
  
	
  

• Chapter	
  25:	
  Honoring	
  Family	
  
o No	
  Place	
  Like	
  Home	
  (Morality)	
  
o Family	
  Portrait	
  (Spotlight)	
  

	
  
• Chapter	
  26:	
  Respecting	
  Life	
  

o Life	
  Issues	
  (Into	
  the	
  Deep	
  Resource)	
  
o No	
  Mater	
  How	
  Small	
  (Spotlight)	
  
o Legit	
  Defense	
  (Morality)	
  
o No	
  Place	
  Like	
  Home	
  (Morality)	
  
o Sticks	
  and	
  Stones	
  (Spotlight)	
  

	
  
• Chapter	
  27:	
  Respecting	
  Sexuality	
  

o Gifted	
  (Morality)	
  
o Catholics	
  Love	
  Sex	
  (Morality)	
  
o The	
  Truth	
  Comes	
  Out	
  (Spotlight)	
  

	
  
• Chapter	
  28:	
  Respecting	
  Material	
  Goods	
  

o Human	
  Family	
  (Morality)	
  
o Domino	
  Effect	
  (Social	
  Justice)	
  
o Global	
  Village	
  (Social	
  Justice)	
  
o Brother’s	
  Keeper	
  (Social	
  Justice)	
  
o So	
  Much	
  More	
  (Social	
  Justice)	
  

	
  
• Chapter	
  29:	
  Respecting	
  Truth	
  

o News	
  Feed	
  (Morality)	
  
o No	
  Place	
  Like	
  Home	
  (Morality)	
  

	
  
• Chapter	
  30:	
  The	
  Moral	
  Life	
  

o Heroic	
  Virtue	
  (Spotlight)	
  
o Full	
  of	
  Grace	
  (Spotlight)	
  

	
  
• Chapter	
  31:	
  Introduction	
  to	
  Prayer	
  

o Retreat:	
  In-­‐Sanctity	
  	
  
	
  

• Chapter	
  32:	
  The	
  Forms	
  of	
  Prayer	
  
o Retreat:	
  In-­‐Sanctity	
  

	
  


